Bene salud

Cartilla médica




INSTRUCTIVO PARA EL AFILIADO

De acuerdo con lo establecido por el Ministerio de
Salud, cumplimos y otorgamos la total cobertura
del Programa Médico Obligatorio de Emergencia

CANALES DE ATENCISN

Canal telefénico
0800-345-7677

c

(PMO). W Mais
El Programa Médico Obligatorio esta basado en los credenciales@benesalud.com.ar

T .. . . autorizaciones@benesalud.com.ar
prlnC|p|_os de la a_tenC|on primaria de la salud, cirugiasprogramadas@benesalud.com.ar
entendiendo a la misma no sélo como la cobertura medicacion@benesalud.com.ar
para el primer nivel de atencion, sino vy clssapretbeighecselielesmer

fundamentalmente como una estrategia de
organizacion de los servicios sanitarios. Por tanto,
se sostienen los principios de privilegiar la
preservacion de la salud antes que las acciones
curativas, y por tanto reforzar los programas de
prevencion.

PLAN DE SALUD MENTAL

Incluye:

El Programa cubre hasta 30 consultas ambulatorias por afio. Las consultas no pueden ser
mas de 4 por mes.

Entrevista psiquiatrica, psicoldgica, psicopedagogia, psicoterapia individual, psicoterapia
grupal, psicoterapia de familia y de pareja y psicodiagndstico.

La internacién esta cubierta hasta 30 dias por afio para patologias agudas.

Se incluyen todas aquellas actividades de fortalecimiento y desarrollo de
comportamientos y habitos de vida saludables como forma de promocién de la salud en
general y de la salud mental en particular.

EMERGENCIAS DE SALUD MENTAL
EPAD

4192-9150

0810-888-1122
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PLAN DE ODONTOLOGIA

Incluye:

Prevencion, fluoracion y campanas de educacion para la salud bucal. La consulta de
diagnéstico y plan de tratamiento.

Estan incluidas las consultas de urgencia.

Odontologia preventiva: campos de prevencion, fluoracion y campanas de educacion para
la salud bucal.

PLAN MATERNO INFANTIL

Para iniciar el procedimiento:
Esta cubierto todo el embarazo y hasta el primer mes luego del nacimiento.

Atencion del recién nacido hasta cumplir 1 ano de edad. Incluye toda la atencién del nino,
tanto ambulatoria como en internacion.

Las medicaciones especificas también estan cubiertas al 100%.

El programa incluye embarazo y parto: consultas estudios de diagnostico exclusivamente
relacionados con el embarazo, los estudios para la detecciéon de Fenilcetonuria, del
Hipotiroidismo Congénito y Enfermedad Fibroquistica en el recién nacido.

Vacunas obligatorias.

Si existe indicacion médica, el programa también cubre las leches maternizadas o de otro
tipo que deba tomar el bebé.

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Incluye:

La colocacion y extraccion del implante subdérmico, el DIU y el Sistema Intrauterino de
Liberacion de Levonorgestrel como métodos anticonceptivos.

IVE (Interrupcion voluntaria del embarazo).

Cobertura integral y gratuita de la interrupcion voluntaria del embarazo prevista en la ley
N2 27.610.

Una vez solicitada la prestacion por parte de la beneficiaria/afiliada, se posee de un plazo
maximo de diez (10) dias corridos para cumplir con la prestacion.

Informacién sobre el procedimiento y cuidados posteriores. Atencion de salud durante
todo el proceso.

Informacién y provision de métodos anticonceptivos.
Prestaciones de diagndstico.

Medicamentos.

Terapias de apoyo.
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REHABILITACION

Incluye:

Se incluyen todas las practicas kinesioldgicas y fonoaudioldgicas; rehabilitacion motriz,
psicomotriz, readaptacion ortopédica y rehabilitacion sensorial.

Kinesioterapia: hasta 30 sesiones por beneficiario por afo calendario.
Fonoaudiologia: hasta 30 sesiones por beneficiario por ano calendario.

MEDICAMENTOS

En general, los medicamentos incluidos en el Programa estan cubiertos en un40%y 70%
para enfermedades crénicas segun resolucion N°310 de la Superintendencia de Servicios
de Salud.

En casos especificos (medicamentos oncolégicos, para insuficiencia renal o incluidos en
programas especiales) la cobertura es del 100%.

CUIDADOS PALIATIVOS

Es la asistencia activa y total de los pacientes por un equipo multidisciplinario, cuando el
paciente tiene una expectativa de vida que no supera los 6 meses.

Los objetivos son: aliviar el dolor, los sintomas y el abordaje psicosocial del paciente.
La cobertura es del 100%.

HEMODIALISIS Y DIALISIS PERITONEAL CONTINUA AMBULATORIA

La cobertura es del 100%.

El paciente debe inscribirse en el INCUCAI dentro de los primeros 30 dias de iniciado el
tratamiento.

OTOAMPLIFONOS

Se asegura la cobertura de otoamplifonos al 100% en nifios de hasta 15 afnos a fin de
garantizar un adecuado nivel de audicion que les permita sostener una educacion que
maximice las potencialidades personales de cada beneficiario.
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ANTEOJOS

Se asegura la cobertura de anteojos con lentes estandar, en un 100% a nifos de hasta 15
anos.

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

La cobertura es del 100% en proétesis e implantes de colocacién interna permanente.
Para ortesis y protesis externas, la cobertura es del 50%.
No estan cubiertas las protesis denominadas miogénicas o bioeléctricas.

La indicacion médica de la ortesis o proétesis debe utilizar el nombre genérico y no la
marca. Debe indicar elementos de fabricacién nacional.

So6lo se autorizan protesis u ortesis importadas cuando no existe una de fabricacion
nacional.

VIH / SIDA

Tratamientos médicos, psicologicos y medicamentos para personas que viven con
VIH/SIDA.

Programas de prevencion.

ADICCIONES

Tratamientos médicos, psicolégicos y medicamentos para personas con problemas de
drogadiccion.
Estan incluidos los programas de prevencion.

PROGRAMAS DE PREVENCION

En especial de cancer de mama y cuello uterino:
Diagndstico y tratamiento de todas las afecciones malignas.

Se excluyen de la cobertura todo tipo de tratamientos y/o protocolos de caracter
experimental o en fase de prueba.
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Todas las consultas, estudios y procedimientos para el diagndstico y tratamiento de la
enfermedad.

Soporte clinico de la quimioterapia 100%.
100% de cobertura en medicamentos.
100% en internacion.

TRATAMIENTO PARA LA DIABETES

Insulina al 100%.
Cobertura al 100% en medicacion e insumos para pacientes con diabetes.

INTERNACION

Se asegura el 100% de cobertura en la internacidon en cualquiera de sus modalidades
(institucional, hospital de dia o domiciliaria).

COSEGUROS

Recordamos a los beneficiarios y/o afiliados que no deben abonar ningun tipo de coseguro
por fuera de los autorizados por el Ministerio de Salud por las prestaciones médico
asistenciales contempladas en el Programa Médico Obligatorio (PMO).

ESTAN EXCEPTUADOS DE PAGO DE COSEGUROS:

Consultas generalistas/pediatricas/ tocos ginecologicos /clinicos.
Médicos especialistas.

Programas de HIV - Oncologia - Discapacidad- PMI.

Practicas de enfermeria.

Atencion domiciliaria de emergencias (codigo rojo).

Consultas odontolégicas adultos y menores de 15 afios.

GUARDIA

Los beneficiarios que ingresan por guardia no deberan abonar ninglin coseguro.
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ACTO PROFESIONAL BIOQUIMICO (APQ)

El acto Profesional Bioquimico, tiene un costo extra que debe estar asumido por los afiliados

debido a que no esta cubierto por la obra social. Esta autorizado por la nueva legislacion, y su
aplicacion es obligatoria.
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POLICLINICO UOM Av. Hipélito CABA Tel. 0116454-5760
CENTRAL Yrigoyen N3352

CENTRO DE Lavalle N1625 CABA rel. 1121507450
DIAGNOSTICO CIC PB el
LABORATORIO Brandsen N1670 CABA Tel. 4301-1007
BRANDSEN SRL PB 4302-6734
CENTRO CARDIOLOGICO | Av. Paraguay

(MAS PILAR) N2629 CABA Tel. 4966-0854
g‘:'T\':LU“;LOL'ggI © Virrey del Pino | capa Tel. 4781-1324
DR. GOLDMAN N2458 - 8A 11 4781-1324
LUCEN S.A. Arturo Jauretche | caBa Tel. 4983-1001

N24
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CUERPO MEDICO ZONA SUR

‘ PRESTADOR DIRECCION LOCALIDAD TELEFONO
BIOIMAGENES Av. Hipdlito Lanus Tel.11-5263-3220/
Yrigoyen WhatsApp 11-5588-
N°3502 6524
CEM LOMAS DE H. Yrigoyen Lomas De Zamora Tel.5263-0801/
ZAMORA N°9175 WhatsApp 11-6230-

0007

CEM MONTE GRANDE

Vicente Lépez
N°265

Monte Grande

Tel.5263-0801/
WhatsApp 11-6213-
1971

CENTRO KINESIS Av. Mitre Avellaneda Tel.4253-2726 / 4253-
N°1846 9788
CENTRO MEDICO Av. Gral. Quilmes Tel.4252-4217
LAMADRID - Mosconi N°5
ESPECIALIZADO AV.
MOSCONI
CENTRO MEDICO Av. Hipdlito Avellaneda Tel.6009-2626/
NOGOYA Yrigoyen 688 WhatsApp 11-3496-
0488
CENTRO MEDICO Av. Hipdlito Lomas De Zamora | Tel.0810-122-9876/
OSDEPYM Yrigoyen WhatsApp 11-5310-
N°9215 2127
CIDI GROUP Mariano Canning Tel.4295-7750
Castex /WhatsApp 11-5423-
N°1925 0223
CIDI GROUP Belgrano Caiiuelas Tel.(02226)
N°755 423464/431251/
WhatsApp 11- 5423-
0475
HOMSAL Lavalle N°16 Florencio Varela Tel.4255-1198
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CIDI GROUP Enrique Monte Grande Tel.7543-7147 /
Santamarina WhatsApp 11-3256-
N°167 7165
CIDI GROUP José Ignacio Guernica Tel. (0222) 4479782/
Rucci N°125 WhatsApp 11-2641-
8694
CIDI GROUP Moreno San Vicente Tel.2109-5019 /
N°124 WhatsApp 11-3256-
6338
CLINICA SANTA CLARA Gral. Juan M. | Florencio Varela Tel.5263-3453
FLORENCIO VARELA de
Pueyrredon
N°349
CONSULTORIO Espora Adrogue Tel.4293-
OFTALMOLOGICO N°1139 9499/WhatsApp 11-
MOLDES 3911-0028
ESTUDIOS E Av. Belgrano | Avellaneda Tel.11-4353-2344/
INVESTIGACIONES DEL N°4340 WhatsApp 11-6336-
SUR 8349
GHSALUD Evaristo Ezpeleta Tel. 6083-0711 / 5358-
Iglesias N°503 0141/ WhatsApp 11-
5162-7540
INDEGA (INSTITUTO Av. Hipdlito Remedios De Tel.11-3591-8430
GASTROENTEROLOGICO) | Yrigoyen Escalada
N°6699
INSTITUTO BARRANCAS- | Av. Hipdlito Quilmes Tel.7530-2000
MEDICAL HEALTH Irigoyen N°
902

INSTITUTO DE KINESIO Y
FISIOTERAPIA LOMAS

Sdenz N°1043

Lomas De Zamora

Tel.4243-7622
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LABORATORIO
RIOBAMBA
(LAB. BRANDSEN)

Riobamba 15

Lanus

Tel. 4247-6217

LABORATORIO
ROCA
(LAB. BRANDSEN)

Av. Roca 1126

Avellaneda

Tel. 4248-3722

SANATORIO

Tel. 4234-8121

NUEVOS AIRES Gaddini 185 | Tristan Suarez WhatsApp 1123814371
CLINICA SANTA CLARA Ayacucho Tel. 5263-8277

. el. -
QUILMES y Formosa Quilmes Turnos 0810-122-2424
CONSULTORIO
MEDICO ESPECIALIZADO | Av. Zapiola Bernal Tel. 117525-9925
SAN FRANCISCO ASIS 1465
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CUERPO MEDICO LA PLATA

PRESTADOR DIRECCION LOCALIDAD TELEFONO
POLICLINICA Calle N65 La Plata Tel. 4523392/221 4177447
PRIVADA LA PLATA Whatsapp: 02215022512
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4 RED ODONTOLOGICA
BENE SALUD







LIROSI SILVIA ROXANA Centenera N°106 | CABA 0810-362-7000
Piso 1 Dpto "A"

VAZQUEZ DIEGO JORGE Av. Corrientes CABA 4951-4532
2362 Piso 12 Dto.
A

SALAS FRANCISCO Ayacucho 942 CABA 4961-5561

ZANICHELLI SANTIAGO CESAR Av. Santa Fe 3242 | CABA 4828-0935
Piso

MARTINEZ SILVIA CRISTINA Cerviiio 354252 C | CABA 4802-7938

LIROSI SILVIA ROXANA Carhue 48 CABA 0810-362-7000

GARCIA JOSE ALBERTO - OD. Echeverria 1519 CABA 4783-8592

BELGRANO-1428

MINONES GASTON HORACIO Moldes 1795 CABA 11-6211-2303

MINONES GASTON HORACIO Inclan 4228 CABA 11-6211-2303

BISCARO ROSANA ELISABET Varela 48 CABA 0221-156129457

MINONES GASTON HORACIO Magarifios CABA 0810-444-0245
Cervantes 1308

DIAZ MARCELA ALEJANDRA Ulrico Schmidt CABA 11-4092-6804
6406

CTRO.SOCDUS BELGRANO Av. Belgrano 1683 | CABA 4382-5768
Piso 3

INST.RAD. ROENTHALS. A Pera 359 Piso 11 CABA 4342-0397
0f.1102

MINONES GASTON HORACIO Av. Corrientes CABA 4784-9370
255542 "G

MINONES GASTON HORACIO Junin 1359 PB CABA 4784-9370

CLINICA ST. LEGERS. A Av. Triunvirato CABA 4523-0402
4098

SALOMONE FERNANDO Juramento 5038 CABA 11-6213-2407

HORACIO 4to.C

AGUAYO, ROXANA MABEL Tucuman 98342 D | CABA 4326-0248

ALVAREZ ALLENDE, CLEBERH Viamonte 965 2¢ CABA 4393-9821

PRUDENCIO

BALESTRIERI, JORGE MARCELO Tacuari 453 p.b. CABA 4334-8414
"R

BENITEZ ROGE, SANDRA Florida 833 32314 | CABA 152-662-3532

CRISTINA

CESPEDES ROJAS, WERNHER Tucuman 435226 | CABA 154-088-3686

ANTONIO

CUOCO, NORBERTO MIR Sarmiento 93062 | CABA 4326-6208
B

DELFINO, GRACIELA DALINDA Esmeralda 853 82 | CABA 4311-4875
108

DIEBOLD, OMAR ROBERTO Florida 686 22 CABA 4325-8171

piso
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FERNANDEZ, GLADYS NOEMI Florida 833 32314 | CABA 152-662-3532
FILOTTI, MARIANA L.n. Alem 108082 | CABA 4311-8694
A
LELLI, JOAQUIN PATRICIO Av. Corrientes 785 | CABA 4393-5677
5252
RENDE, ANDREA CARINA Av. Corrientes 785 | CABA 4393-5677
5252
ROZANSKI, ISABEL DIANA Tucuman 983 42D | CABA 4326-0248
SANCHEZ, MARCOS GASTON Juncal 75412299 | CABA 156-362-9369/4311-
9711
VIAU, VICTORIANO GABRIEL Tucuman 766 3¢ CABA 4326-2242/155-737-
197 6559
FARINA, MAXIMILIANO JOSE San juan 1883 CABA 3534-3690
PALESE DE CONNOR, DORA Alberti 1735 piso | CABA 4941-8309
1
AZNAREZ, PATRICIA BLANCA Guayaquil 846 CABA 4902-6800
pb.2
CIVITATE, SILVIA CRISTINA Emilio mitre 75 62 | CABA 4432-7009
B
COVAS, HAYDE PATRICIA Cachimayo 1345 CABA 4925-8140
1eC
LIBONATTI, GRACIELA JULIA Boedo 1579 12B CABA 4922-1423
LOPEZ DE MARMORATO, ANA Pdan 792 pb. A CABA 4432-9107
MARIA
MELE, MARIA CRISTINA Emilio Mitre 75 62 | CABA 4432-7009
B
PRINSICH, OSVALDO LUIS Emilio Mitre 87 32 | CABA 4431-9978
11
ARANA, GUILLERMO ALBERTO Tte. Perdn 4281 CABA 155-179-7107
pb1
BRZEZINSKI, CLAUDIO ALBERTO Riglos 188 pb CABA 4901-3907
CAPELLO, RAQUEL ELISA Doblas 263 p.b. 2 CABA 4901-1671/154-186-
5187
CASTRO, ELBA MARGARITA Av. Rivadavia CABA 4982-6410
398432 B
DABAT, MONICA SILVIA LILIANA | Rio de janeiro 461 | CABA 4982-9959 / 155-134-
9586
DOS REIS, NORA MARCELA Acoyte 2572 H CABA 4903-2277
ESPEJA, ELISA CELIA Av. La plata 303 CABA 4903-2167
132G
FRAIRE, CESAR PABLO Pringles 580 pb 1 CABA 4865-7684
GANDOLFI, HEBE ISABEL Rio de Janeiro 781 | CABA 4983-8526

1°F

Cartilla 2024 p.25































































	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20
	Página 21
	Página 22
	Página 23
	Página 24
	Página 25
	Página 26
	Página 27
	Página 28
	Página 29
	Página 30
	Página 31
	Página 32
	Página 33
	Página 34
	Página 35
	Página 36
	Página 37
	Página 38
	Página 39
	Página 40
	Página 41
	Página 42
	Página 43
	Página 44
	Página 45
	Página 46

